
Referate von Experten Jg. 11 + 12 (Mittwoch 11.30 – 13 Uhr) 
 
Überblick 
 
Thema des Vortrages Raum 
1. An apple a day keeps the doctor away? – Josephin Matthees, Medizinstudentin (Abitur 2018)  02-31 
2. Arbeiten in der Kultur – Dr. Julia Glesner (Professorin für Kultur und Management, FH Potsdam)  00-05 
3. Projekt Boddenhecht – Dr. Elias Ehrlich (Biologe)  00-08 
4. Mit Airbus auf Kurs zum Erfolg: Schritte nach dem Abitur in Richtung eigener Ziele – Simon Demuth (Abitur 2019)  02-38 
5. Finanzen für junge Leute – RA Mathias Neumann (Steuerfachanwalt)  00-06 
6. Übersetzen bei der Europäischen Kommission - Catharina Löhr  01-26 
7. Der Beruf der Maskenbildnerin – Christina Neuss 00-01 
8. Ambulante Psychotherapie – Psychologe und Psychotherapeut Mario Heller 00-11 
9. FH Potsdam - Studierende aus dem Fachbereich Sozial- und Bildungswissenschaften + allgemeiner Überblick FH 00-12 

 
Beschreibungen bitte den folgenden Seiten entnehmen.   



Referatsangebot 1: An apple a day keeps the doctor away? 

Josephin Matthees, Studentin der Humanmedizin (und Einsteinianerin Abiturjahrgang 2018) , fragt, was an diesem Satz wirklich dran ist und wird vor allem 
über Ernährung und Sport bzw. Bewegung als präventive Maßnahmen aus medizinischer Sicht referieren und dabei auf zwei klassische Erkrankungen wie 
Diabetes mellitus und den Herzinfarkt eingehen.  

Referatsangebot 2: Arbeiten in der Kultur 

Prof. Dr. Julia Glesner hat für die Oper Erfurt und die Klassik Stiftung Weimar gearbeitet, bevor sie die Professur für Kultur und Management am Studiengang 
Kulturarbeit der Fachhochschule Potsdam antrat. Die Referentin erzählt davon, welche Wege zu einem Beruf in der Kultur führen, gibt Einblicke in die Arbeit 
am Theater und in einem Museum und informiert über Studiengänge im Bereich Kultur.  

Referatsangebot 3: Projekt BODDENHECHT – ein großer Süßwasser-Raubfisch im Meer braucht Hilfe  
Der Biologe Dr. Elias Ehrlich stellt das Projekt Boddenhecht vor, welches in einzigartiger Weise Forschungsergebnisse verschiedener Disziplinen (Ökologie, 
Genetik, Sozio-Ökonomie) vereinte, um die Geheimnisse rund um den zurückgehenden Hechtbestand in den Küstengewässern Mecklenburg-Vorpommerns zu 
lüften, und holte die verschiedenen Interessensgruppen (Angler:innen, Fischer, Naturschützer:innen) zusammen an einen Tisch, um gemeinsam auf Basis von 
wissenschaftlichen Ergebnissen ein nachhaltiges Management zum Wohle der Hechte aufzubauen.  

Der Vortrag gibt Einblicke in verschiedene Berufs-/ Arbeitsfelder: Feldarbeit mit Fischen (z. B. akustische Sender zur Ortung, wissenschaftliches Angeln zur 
Bestandserfassung), Arbeiten im Labor (z. B. Genomanalyse), Arbeit mit Computermodellen (z. B. Vorhersage der Hechtbestandsentwicklung), sozio-
ökonomische Arbeit (z. B. Umfragen) und Moderation von Runden Tischen zur Konfliktlösung. 

Referatsangebot 4: Mit Airbus auf Kurs zum Erfolg: Schritte nach dem Abitur in Richtung eigener Ziele 

Simon Demuth, Student der Flug- und Fahrzeuginformatik bei Airbus Defence & Space (dual) und ehemaliger Einsteinianer Abiturjahrgang 2019??, wirft mit 
Euch zusammen einen Blick auf die vielfältigen Wege nach dem Abitur. In seinem Vortrag spricht er über seine Erfahrungen im Studium, in der Arbeit bei Airbus 
Defence & Space und im Führen einer studentischen Unternehmensberatung.  
Simon sagt: „Dieser Vortrag richtet sich an Schülerinnen und Schüler der 11. und 12. Klasse, die wichtige Entscheidungen für ihre eigene Zukunft treffen wollen. 
Ich präsentiere nicht nur Meilensteine meiner eigenen Reise, sondern möchte mit euch herausfinden, was die Ziele eines jeden Einzelnen sein können. 
Gemeinsam erkunden wir die Schlüsselkompetenzen für einen gelungenen Start ins Studium und darüber hinaus.“ 

Referatsangebot 5: Finanzen für junge Leute 

Erste eigene Bleibe, erstes eigenes Geld, erste Steuererklärung, Altersvorsorge? Mathias Neumann (Fachanwalt für Steuerrecht & Bankkaufmann) hilft, im 
Dschungel der Finanzen den richtigen Weg zu finden. Brauche ich Versicherungen, welche und wann? Muss ich wirklich Steuern zahlen bzw. wie bekomme ich 
diese zurück? Diese und andere Themen werden wir besprechen, aber auch einen Blick auf Berufsfelder im Bereich Finanzen werfen. 



Referatsangebot 6: In Vielfalt geeint – Übersetzen für Europa 

Die Europäische Union beruht auf dem Grundsatz „in Vielfalt geeint“: unterschiedliche Kulturen, Sitten und Gebräuche, Überzeugungen – und Sprachen. Die 
EU, das sind 27 Mitgliedstaaten und 24 Amtssprachen. Aber wie funktioniert das mit der Mehrsprachigkeit in der Praxis, und wozu  brauchen wir sie überhaupt, 
wo doch heute eigentlich jeder Englisch spricht?  

Wie wird man Übersetzer/in? Was ist der Unterschied zwischen Übersetzen und Dolmetschen? Wie ist das mit der maschinellen Übersetzung? 

Catharina Löhr hat Dolmetschen studiert und arbeitet heute in Luxemburg als Übersetzerin bei der Europäischen Kommission, in einem der größten 
Sprachendienste weltweit. Sie spricht über Studium, Auslandsaufenthalte, Berufsmöglichkeiten und ihre tägliche Arbeit. 

Referatsangebot 7: Maskenbildnerin 

Als eine „gute Mischung aus Kunst und Handwerk“ bezeichnet Christina Neuss ihren Beruf, in dem es viele Möglichkeiten gibt, Fuß zu fassen: Theater und Film, 
Fashionshows oder Werbeshootings.  
Über den Werdegang von der Ausbildung über die IHK-Prüfung bis zum Engagement hinter den Kulissen und zur Selbständigkeit als Maskenbildner:in informiert 
die Referentin. 
 

Referatsangebot 8: Ambulante Psychotherapie 

Der Psychologe und ausgebildete Psychotherapeut Mario Heller skizziert einen Arbeitstag mit einem Fallbeispiel und therapeutischen Details. Des Weiteren 
geht er auf Krankheitsbilder ein und zeigt weitere Möglichkeiten für einen Verhaltenstherapeuten zu arbeiten. Außerdem sollen unterschiedliche 
psychotherapeutische Schulen verglichen werden, Statistiken vorgestellt und auch eine praktische Übung durchgeführt werden. 

 

Referatsangebot 9: Studium an der FH Potsdam - Ein Herz für Gestaltung, Soziales, Bau und Kultur 

In unserem Workshop erhältst du einen Überblick über das Studienangebot an der FHP. Von Sozialer Arbeit, über Architektur und Städtebau, Design und 
Bauingenieurwesen bietet die Fachhochschule Potsdam viele spannende Studiengänge an. Auch einzigartige Möglichkeiten wie Restaurierung, Interfacedesign, 
Archiv oder Kulturarbeit stehen bei uns auf dem Plan. Wenn euer Herz für Kreativität, Gestalten und gesellschaftliches Engagement schlägt, dann lasst euch von 
uns inspirieren! – Studierende aus dem Fachbereich Sozial- und Bildungswissenschaften. Somit wird es auch einen tieferen Einblick in die Studiengänge 
Soziale Arbeit und Bildung und Erziehung in der Kindheit geben.  

 

 


